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No dia 26 de outubro será realizado o baile em comemoração ao Dia
do Médico e aos 30 anos da AMEPLAN.

Esta data especial foi cuidadosamente planejada para agradar a
todos os convidados, mantendo a tradição e a qualidade.

O evento acontecerá no Clube Comercial a partir das 19h30min onde
os presentes poderão desfrutar de um momento todo especial.

No dia 21 de setembro de 2024 a
AMEPLAN – Associação Médica do
Planalto – completa 30 anos de
fundação.

A entidade tem uma moderna
sede, onde os associados dispõe de
sala de reuniões, secretaria, sala de
cursos e anfiteatro.

Ao longo destas três décadas vem
cumprindo com sua missão que é de
valorizar a medicina e atuar na defesa
do profissional da medicina, além de
promover sua maior integração com a
comunidade.

Jantar Baile vai comemorar
os 30 anos da AMEPLAN

ESPERAMOS VOCÊS PARA COMEMORAR CONOSCO.

LEGISLATIVO PRESTA HOMENAGEM À ENTIDADE

Em sessão plenária do dia 26/8, foi
entregue à diretoria da AMEPLAN o
diploma de Honra ao Mérito. A homena-
gem foi de iniciativa da vereadora Ada
Cristina Munaretto.

Na sua manifestação na tribuna da
Câmara de Vereadores, Ada ressaltou
que a homenagem é uma forma de
reconhecimento pelos 30 anos de
trajetória da Associação Médica do
Planalto e do trabalho em defesa,
promoção e valorização da classe
médica. cidade e região.

Estiveram presentes na homenagem a presidente atual da AMEPLAN, Ornella Cassol e também os ex-presidentes:
Sabine Chedid, José Emílio Mendes Lima e Diógenes Basegio. Também diretores da atual gestão:Francisco Madalosso

de Bittencourt, Geraldo Scussel, Laura Zanella Caús e Jorge Carlotto.
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Diretoria Ameplan Gestão 2024/2026

DEZEMBRO

OUTUBRO

NOVEMBRO

SETEMBRO

AOS ANIVERSARIANTES NOSSOS
VOTOS DE FELICIDADES!

Alergia e Imunologia: Daniele Comin da Costa e Debora Corazza

Biazin

Anestesiologia: Alcides D’artagnan Bueno Nunes

Angiologia e Cirurgia Vascular: Mateus Picada Correa

Cardiologia: Elias Sato de Almeida e Luiz Carlos Pereira Bin

Cirurgia Geral: Aiglon Moura Simas Neto e Marcos Dal Vesco Neto

Cirurgia Plástica: Junior Grandi

Coloproctologia: Ramir Luan Perin

Dermatologia: Flávia Pereira Reginatto Grazziotin e Juliana

Mazzoleni Stramari

Endócrinologia: Pérsio Ramon Stobbe

Gastroenterologia: Angelina Dantas Costa e Pedro Matheus

Damiani Ferrarin

Ginecologia e Obstetrícia: Jéssica Zandona

Mastologia: Diogenes Luis Basegio e Rafael Ribeiro Martini

Medicina do Trabalho: Ricardo Presotto

Medicina do Sono: Lilcia Helena de Britto Medeiros E Tiago

Teixeira Simon

Nefrologia: Natalia Bassani Schuch

Oftalmologia: Priscilla de Almeida Jorge

Oncologia: Felipe Thomé dos Santos e Marina Ractz Bueno

Ortopedia e Traumatologia: Marcos Ceita Nunes e Diego da Silva

Collares

Otorrinolaringologia: Lilcia Helena de Britto Medeiros E Bibiana

Callegaro Fortes

Pediatria: Cristina de Oliveira e Mariane Vanzin Boeira

Psiquiatria: Juliano Szulc Nogara

Urologia: Gabriel Weiss e Mauro Ghedini Costa

Radiologia e Diagnóstico por Imagem: Marcelo Ribeiro e Robson

Rottenfusser

Reumatologia: Thais Rohde Pavan

Departamentos de Especialidades

Presidente Ornella Sari Cassol

Dir. Administrativo Francisco Madalosso de Bittencourt

Dir. Financeiro Geraldo Scussel

Dir. Relações Públicas e Sociais Laura Zanella Caús

Dir. Científico Jorge Roberto Marcante Carlotto

Dir. Normas Nicolas Almeida Leal da Silva

Dir. Exercício Profissional Sabine Braga Chedid

Dir. Assuntos Comunitários Jaber Nashat de Souza Saleh

Conselho Editorial Laura Zambonato Costamilan

Conselho Editorial Melissa Thiesen Tumelero

Conselho Editorial Jéssica Zandoná

01 - Leandro Kruel do Nascimento Filho
Paulo Roberto Weinert

03 - Cristiane da Silva R. de Araújo
Daniele Gehlen Klaus
Júnior Grandi

04 - Luiz Carlos Manzato
Ramir Luan Perin

06 - Edison Luis Covatti
08 - Antero Camisa Júnior

Rudah Jorge
10 - Natasha de Jesus Balen Carazzo

Tercildo Knop
11 - Marcos Paulo Dozza
13 - André Kuhn

Gabrielle Senter

Omar Tou�c Mounzer
14- Laura Zanella Caús
15 - Carlos Augusto Scussel
Madalosso

Fernando Boscatto
17 - Daniel Ribeiro Lopes

Rosemar Stefenon
18 - Liége Graebin
19 - Bibiana Callegaro Fortes
21 - Claucir Antônio Tamagno
22 - Leonardo Quadros da Paixão

Luiz Roberto Rovaris
26 - Vanderlei Magalhães da Silveira
27 - Luiz Antônio Lucca
28 - Ivanise Liane Dressler

01 - Julia Pastorello
Marina Ractz bueno
Roberto Krueger

03 - Jussara Gomez
04 - Jorge Ayrton Araújo Cansian
08 - Danielle Dourado Magalhães

Fernando Balestreri
Orley Fauth Tisot

10 - Aristóteles da Silva Santos
Erasmo Trein
Fernando Luiz Vaghetti Lauda
Maria do Socorro Pereira Dourado
Paulo Sérgio Crusius

11 - Luiz Tadeu Barros Pereira
12 - Geraldo Scussel
13 - Carlos Antônio Madalosso

Marilene Ughini
14 - José Roberto Grisol�
17 - Paulo Moacir Mesquita

Tiago Teixeira Simon
18 - Alexandre Froes Michelin

Glênio Spinato
19 - Tiago Franco Martins
20 - Robson Rottenfusser
21 - Márcio Lubini
23 - Denise Fronza

Jorge Roberto Marcante Carlotto
24 - Paulo César Moschetta
25 - Cátia Cilene Schwartz

Pedromar Balestreri
27 - Alaour Candida Duarte

Alexandre Augusto Borges Ughini
José Maria Vieira Tito
Lisia Hoppe

28 - Cicilina Maila Zilio Rech
Clebes Fagundes

29 - Mirian Schirley Tombini

01 - Guilherme Baroni de Macedo
Mário Franciosi

02 - Jacinta Lorena Schneider Calza
Leandro Guimarães da Silva
Luciana de Oliveira Renner

05 - Laura Zambonato Costamilan
07 - Edison Antônio Horn
10 - Cristiane Scheibe Cruz
11 - Diego Mattioni Maturana
13 - Vanessa Vinderfeltes Padilha
15 - Gustavo Pileggi Castro
16 - Plácido José Scussel
17 - Pablo Santiago

18 - Roger Willian Cruz de Syllos
19 - Luiz Henrique Penteado da Silva
20 - Araby Augusto Nacul Filho

Marcelo Barreto de Lemos
21 - Débora Falk Lopez Boscatto

Stela Maris Scopel Piccoli
Waldecir Chiarelo Canzi

24 - Gilberto Guerra Mayer
26 - Juarez Antônio Dal Vesco
28 - Fabiane Fogaça Espírito Santo

Gilberto Tubino da Silva
Sérgio Schneider

30 - Michelle Zanferari

01 - Vladsom Roberto Rossetto
02 -  Elias Sato de Almeida
03 - Sabrina Frighetto Henrich

Stefânia Simon Sostruznik
06 - Rogério Tomasi Riffel
08 - Cláudio Miguel Pinto Morales

Fernando Fornari
09 - Mariana Copetti Goi
10 - Rafael Stevan Noel

12 - Clóvis Basso
17- Daniela Bordin Corrêa
20 - Rafael Ribeiro Martini

Vinícius Horácio S. Borghetti
24 - Daniela Schwingel

Gilberto Heineck
27 - Júlio César de Mello Bajerski
29 - Nicolas Almeida Leal da Silva

Luiz Carlos Bin
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Prezados colegas

Essa edição é muito especial, pois
traz, vários assuntos e também ações
desenvolvidas pela AMEPLAN e outras
que estão por se concretizar.

Neste mês de setembro, no dia 21,
comemoramos nossos 30 anos de
fundação. São três décadas de atua-
ção em favor da medicina e na inte-
gração, cada vez maior, da classe
médica com a comunidade. Agrade-
cemos a homenagem recebida no
Legislativo Municipal, em especial a
Vereadora Ada Munaretto, com Honra
ao Mérito por estes 30 anos e todas as
demais manifestações que estamos
recebendo.

A comemoração oficial deste
aniversário será em nosso jantar baile
do médico de 2024 no próximo dia 26
de Outubro no Clube Comercial. Todos
estão convidados a participar desta
festa especial.

Vários de nossos departamentos
estão com intensas atividades.
Cumprimentos ao Departamento de
Cardiologia pela realização da 4ª
Maratona de Cardiologia e ao Depar-
tamento de Dermatologia, que entre
outras ações realizou a Rifa Solidária e
Curso de Marketing Médico. Espe-
ramos assim seguir com o trabalho
destes e dos demais departamentos.

Estamos trabalhando na estrutu-
ração e divulgação do Simpósio de
Inovação em Saúde que ocorrerá em
parceria com a ACISA durante a
realização da FEITCH deste ano, que
ocorre no Gran Palazzo de 24 a 26 de

Outubro. Este é um evento inédito na
área da saúde e da medicina e que
apresentará à comunidade local e
regional o que há de novidades e
avanços nestes segmentos.

C h e g a m o s a o s 3 0 a n o s d a
Associação Médica do Planalto fortes
e atuantes. Reforço, mais uma vez, o
convite a todos os colegas médicas e
médicos para que, se ainda não são,
se associem a nossa entidade e
contribuam para que a entidade siga
crescendo e atuando em favor da
medicina e da saúde, fazendo jus à
nossa cidade que é um pólo regional.

Parabéns AMEPLAN e
aos médicos!

Ornella Cassol

Jornalista: Osvaldir de Souza - RMT 8750
Secretaria da Ameplan: Letícia de Oliveira
* Os artigos publicados neste informativo são de inteira
responsabilidade de seus autores.

Impressão: Gráfica Danielli - (54) 3313 6466/ 3045 6466
Periodicidade: Bimestral
Tiragem: 1.000 exemplares

EXPEDIENTE

AMEPLAN - Associação Médica do Planalto
Rua Uruguai, 2001 - Bloco A  - CEP 99010-112 - Passo Fundo/RS
Fone/Fax (54) 3311 6322 - (54) 3311 3622
Whatsapp (54) 99688-0181
Expediente: 8 às 11h30 e 13h30 às 17h30
ameplan1@hotmail.com

www. .brameplan.com
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A Maratona Dr. Júlio Teixeira de
C a r d i o l o g i a é p r o m o v i d a p e l o
Departamento de Cardiologia da
Associação Médica do Planalto -
AMEPLAN.

O evento busca, desde sua 1º Edição,
aproximar acadêmicos e médicos,
residentes ou especialistas, à área da
Cardiologia. Em sua 2ª Edição, no ano de
2019, tematizou-se “O que importa na
teoria para usar na prática do dia a dia”, o
q u e d e i xo u c l a ro a i n t e n ç ã o d a
Maratona em proporcionar aulas
didáticas e dinâmicas, focando nos
tópicos mais importantes para a
aprendizagem e atualizações cardioló-
gicas.

Já em 2022, em sua 3ª Edição, a
Maratona ocorreu em 4 Módulos,
te m a ti z a n d o o s “ H i g h l i g h t Pó s -
pandemia”, bem como inovou por meio
da parceria de Ligas Acadêmicas (Liga

Acadêmica de Cardiologia da UPF e da
URI ERECHIM, e Liga Acadêmica de
Clínica Médica da URI ERECHIM).

A 4ª Maratona Dr. Júlio Teixeira de
Cardiologia deste ano de 2024 ocorre
até dezembro, em 6 Módulos, na sede
da AMEPLAN, em Passo Fundo-RS, no
Edifício CREDIPLAN. Os temas são
abordados em Palestras e Rodas de
C o n v e r s a s m i n i s t r a d a s p o r
Cardiologistas de excelência!

A Coordenação é dos médicos Júlio
Teixeira e Elias Sato.

4ª Maratona de Cardiologia
“Destaques em Cardiologia: tendências, desafios e perspectivas”
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Jantar Baile vai comemorar os 30 anos da AMEPLAN

No dia 26 de outubro, teremos o grande baile em
comemoração ao Dia do Médico e aos 30 anos da Ameplan.
Esta data especial foi cuidadosamente planejada para
agradar a todos os nossos convidados, mantendo a
tradição e a qualidade que nos caracterizam.

O evento acontecerá no Clube Comercial, às 19:30h
onde os presentes poderão desfrutar da renomada culiná-
ria de Lizete Biasi. Para recepcionar nossos convidados com
elegância e encanto, contaremos com a talentosa cantora
Raquel Pimentel, que promete emocionar a todos com sua
voz extraordinária.

O baile terá início às 22h com a tradicional Banda
DeClassic de Porto Alegre, que trará uma seleção diversifi-
cada de estilos musicais para todos os gostos. Na sequên-
cia, o Grupo da Praça continuará animando a pista, e, para
encerrar essa noite memorável, o DJ Fernando assumirá as
pick-ups, garantindo que a festa termine em grande estilo.

Como já é tradição, o baile contará com seleta carta de
vinhos e espumantes, além de um bar de drinks repleto de
opções deliciosas para todos os paladares.

Esperamos vocês para comemorar conosco.



Curso de Marketing Médico teve grande êxito

Promovido pelo Departamento
de Dermatologia da AMEPLAN, foi
realizado em 17 de Agosto, das 8 às
12 horas, o Curso de Marketing
Médico.

Foram palestrantes teacher
Francisco e a médica Natasha Balen.

Entre outros tópicos abordados
no curso foram tratados da gravação
e postagem de vídeos, tipos de
roteiros, presença e posicionamen-
to digital, o que fazer e não fazer em
relação a criação de conteúdo e a
inteligência artificial aplicada à
criação de conteúdo.

As coordenadoras do departa-
mento de dermatologia, médicas
Flávia Reginatto e Juliana Stramari
ressaltaram que este foi o primeiro
de outros cursos que serão realiza-
dos neste segmento de marketing
médico.

Informativo da Associação Médica do Planalto - AMEPLAN6



Informativo da Associação Médica do Planalto - AMEPLAN 7



Informativo da Associação Médica do Planalto - AMEPLAN8

Impactos da pandemia do COVID-19 nas cirurgias
de catarata no Brasil

A catarata é uma das principais causas de
cegueira reversível no Brasil e no mundo.
Durante a pandemia do COVID-19 a demanda
por hospital izações e procedimentos
cirúrgicos foi intensa, provocando redução
dos procedimentos eletivos, que deram lugar
à emergência em saúde que se instalava.

Os anos de 2020 a 2021, marcaram o
momento mais crítico em todo o mundo. No
Brasil, o Sistema Único de Saúde (SUS), que
oferece cobertura médica gratuita para 75% da
população, redirecionou os atendimentos e
procedimentos em todo o setor de saúde,
uma vez que o sistema estava sobrecarrega-
do com falta de médicos que estavam
doentes ou lutando na linha de frente no
combate ao COVID-19.

Diante desse cenário, surge a necessida-
de de estimar o retrocesso induzido pela
pandemia na realização de cirurgias de
catarata pelo SUS no Brasil e suas regiões, a
fim de mensurar a magnitude do problema
que o governo precisa superar para mitigar os
efeitos indiretos da pandemia na prevalência
da cegueira causada pela catarata e orientar
políticas públicas de saúde. Dessa forma,
iniciou-se um estudo epidemiológico
observacional, longitudinal e descritivo,
baseado no banco de dados do SUS sobre
cirurgias de catarata realizadas anualmente
no país e em cada região, de 2015 a 2022.

A pesquisa abrangeu as seguintes bases
de dados: DATASUS, Ministério da Saúde,
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística
(IBGE), Portal Fundo de Saúde e Portal da
Transparência. No TABNET, tabulador de
domínio público desenvolvido pelo DATA-
SUS, foram obtidos dados sobre as quantida-
des e custos dos procedimentos de catarata
realizados em hospitais ou ambulatórios pelo
SUS no Brasil por ano e região. A média de
cirurgias de catarata realizadas pelo sistema
público de saúde no Brasil nos cinco anos
anteriores à pandemia foi comparada com os
anos de 2020, 2021 e 2022. Do Portal da
Transparência e do Portal do Fundo de Saúde
foram obtidos dados sobre despesas com
cirurgias de catarata em 2021 e 2022, por

Fonte: br.freepik.com

região. As estimativas populacionais para
cada região também foram obtidas do site do
IBGE. Esses dados foram utilizados para
calcular os gastos com saúde per capita e os
gastos com cirurgia de catarata por habitante
em 2021 e 2022.

E m c o m p a ra ç ã o c o m a m é d i a d e
procedimentos realizados nos últimos 5 anos
anteriores à pandemia, os resultados da
pesquisa mostram que o número de cirurgias
de catarata sofreu redução de 23% em 2020,
em decorrência da suspensão de procedi-
mentos eletivos de março a junho do mesmo
ano, bem como o isolamento social que fora
estimulado por órgãos governamentais no
início da pandemia.

Os dados obtidos mostram ainda que,
devido à pandemia, o agravamento da
situação de cegueira causada pela catarata
não pode ser evitado na região Centro-Oeste,
onde os casos não recuperados continuam a
se acumular, sendo que há mais de 35 mil
indivíduos que permanecem sem a correção
cirúrgica da catarata. Porém, na região Norte,
de 2020 a 2022, foram realizadas 63.558
cirurgias a mais do que o necessário para
compensar os pacientes que não foram
operados devido à pandemia.

Entretanto, com o início da vacinação e o
alívio das restrições impostas em 2021, o
número de cirurgias de catarata aumentou
21% em comparação com a média do período
anterior à pandemia. Tal aumento foi
suficiente para compensar a maioria dos
pacientes que não foram operados no ano
anterior. Porém, a região Sul não apresentou

recuperação no número de cirurgias observa-
das no restante do país e apresentou cerca de
13.500 indivíduos ainda com catarata,
pessoas que já poderiam ter sido reabilitadas
se não fosse a pandemia. Somente em 2022 a
região Sul conseguiu compensar a demanda
acumulada.

Em 2022, o número de cirurgias de
catarata realizadas aumentou 63% face à
média do período anterior à pandemia, não só
compensando integralmente a procura
acumulada devido à pandemia, mas também
contribuindo para a melhoria da situação da
cegueira por catarata no Brasil. No entanto, as
disparidades regionais foram identificadas
como fatores complicadores no Brasil.

Em 2021, o financiamento governamental
per capita para o setor saúde foi menor nas
regiões Norte e Centro-Oeste do que nas
demais regiões. A pesquisa mostra que houve
assimetrias na distribuição dos recursos de
saúde nas diferentes regiões do país. Os
autores acreditam que as decisões de saúde
pública devem ser tomadas com base nos
resultados de estudos epidemiológicos para
evitar danos à população.

Por fim, os tempos de pandemia geraram
sofrimento incalculável à população. No
segmento oftalmológico, a situação da
cegueira por catarata no Brasil só não se
manteve deteriorada devido à eficácia na
retomada das cirurgias eletivas. Contudo, os
autores recomendam que para a distribuição
de recursos para cirurgias de catarata devam
ser consideradas as discrepâncias regionais
baseadas em dados epidemiológicos. Ainda
assim, é importante salientar que a confiabili-
dade dessas bases de dados pode ser fonte
de viés e limitação deste estudo.

Rossi S, Scherer R, Jorge P, Kara-Junior N.
Impact of the COVID-19 pandemic on cataract
surgeries in Brazil: A retrospective study.
Clinics (Sao Paulo). 2024 May 15;79:100380.
doi: 10.1016/j.clinsp.2024.100380. PMID:
38754224; PMCID: PMC11126767.

Priscilla de Almeida Jorge
CRM 30.270
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• Clínica Individual em psicoterapia/psicanálise

• Psicoterapia Familiar

• Intervenções em Empresas Familiares

www.adrianapetter.com.br

Rifa Solidária em favor das vítimas da Enchente
O Departamento de Dermatologia

da AMEPLAN, com a coordenação das
médicas Flávia Reginatto e Juliana
Stramari, promoveu Rifa Beneficente
para arrecadar fundos em apoio às
vítimas da enchente no Rio Grande do
Sul, através do projeto “Adote uma
creche”.

A rifa ofereceu como premiação 6
cestas de produtos das melhores
marcas da dermatologia.

Com os recursos obtidos com a
Rifa Solidária foram adquiridos 13
carrinhos doados para a Escola de
E d u c a ç ã o I n fa n t i l N aveg a n te s ,
localizada na cidade de Encantado -
RS.

Conforme a diretora da EMEI
Navegantes, Kamila Dias, a escola foi
atingida pela enchente de maio e
graças a ação da AMEPLAN foram
agraciados com 13 carrinhos novos de
bebê. Ela relata que a escola é de
vulnerabilidade social, onde muitos
materiais são adquiridos através de
projetos. Atualmente são atendidas
90 crianças, de 4 meses até 5 anos de
idade.

A direção da escola agradece pela
iniciativa e apoio recebido nesta ação
solidária.
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UMA REFLEXÃO SOBRE A ARTE DA MEDICINA
Hipócrates, médico grego do século

V A.C. dizia que o médico deve ouvir,
observar o paciente e examiná-lo.
Constatada a doença deve curar às
vezes, melhorar frequentemente, mas
consolar sempre.

Nós médicos antigos estamos
vendo os princípios hipocráticos sendo
esquecidos.

Em março de 2015 publiquei um livro
com o título Envelhecendo com Saúde.
No último capítulo coloquei um poema
retirado da Revista Ética de São Paulo de
2008. Neste poema a autora que é
desconhecida, acostumada com um
médico do interior vai a um médico em
cidade maior. A seguir descrevo uma
parte do poema que se chama “Aonde
andará o meu Doutor”.

“Acordei-me e senti uma dorzinha e
uma palpitação. Resolvi procurar um
médico. Fui divagando pelo caminho
lembrando-me daquele médico que me
atendia vestido de branco e que para
mim tinha um pouco de pai, de amigo e
de anjo.

Chegando no consultório recebi a
pergunta. Qual o seu plano? O meu plano
é viver feliz dar sorrisos, aquecer os que
sentem frio e preencher este vazio que
sinto agora. O que queriam saber era
qual o meu Plano de Saúde.

Entrei no consultório, encontrei
um médico com rosto trancado, triste e
cansado em frente ao computador.

O que a senhora sente? Eu sinto uma
dorzinha na barriga e uma palpitação e
esperei ser examinada. Que surpresa o
médico foi ao computador escreveu e
me entregou um papel. Vá ao Plano
autorize esses exames e me traga
quando estiverem prontos.

Achei que era ficção o que a autora
descrevia, mas para minha surpresa
passei por algo semelhante.

Em 2019 fui ao hospital Moinhos de
Ventos, considerado o melhor do Estado,

encaminhado pelo dr. Sperry para fazer
quimio e radioterapia.

Lá chegando fui à secretária que
tomou os meus dados e pediu que eu lhe
entregasse os exames que trazia. Após
meia hora fui chamado ao consultório
onde encontrei uma médica elegante-
mente vestida que cumprimentou a mim
e a minha esposa e me pediu qual era o
meu nome. Olhou por 10 minutos os
exames e me disse: Iniciaremos a
quimioterapia às 15 horas.

Surpreso perguntei-lhe: Doutora
não gostaria de saber um pouco da
minha história? Disse-me: Então conte.
Fiz um relato sumário após o qual ela
mediu-me a pressão e finalizou o que
deveria ser uma consulta médica. Deu-
me o nome da sala da quimioterapia e
devolveu-me os exames.

Diferente foi a experiência que tive
em meu consultório no final de maio de
2015 quando fui procurado por uma
mulher jovem que se queixava de
h e m a to q u e z i a . A p ó s ex a m i n á - l a
informei-lhe que o seu diagnóstico era
de hemorroidas de terceiro grau com
sangramento. Recomendei-lhe cirurgia
imediata. Como estava para viajar para o
Vietnam dentro de 3 dias dei-lhe o nome
de um colega especialista de nossa
cidade.

Alguns dias após o retorno da
viagem fiquei surpreso quando vi entrar
em meu consultório a hemoroíssa.
Perguntei-lhe se tinha operado. Disse-
me que eu fora o quarto médico que
consultara na ocasião e o único que a
examinara integralmente e que lhe
coloquei a mão nas costas pedindo que
dissesse trinta e três. Esta conduta lhe
gerou confiança e por isto decidiu
esperar a minha volta.

Conto esses fatos para mostrar o
quão importante é para o paciente uma
boa anamnese e um adequado exame
físico. Esta atitude gera confiança e a

confiança é o primeiro requisito para
uma recuperação.

Nos anos 90 por carência de médi-
cos, o sistema público sobrecarregava
os profissionais exigindo-lhes que
atendesse 6 a 8 pacientes por hora. O
Conselho Federal de Medicina baixou
uma norma exigindo que um profissional
atendesse, no máximo, 4 pacientes por
hora afim de permitir uma adequada
consulta.

Orientação nem sempre observada
em serviço público porque, de um lado o
serviço se vê sobrecarregado e insiste
que os médicos atendam mais pacien-
tes, mas de outro lado os médicos
querem atender rapidamente o paciente
para terem tempo de conversar com
seus colegas ou porque querem sair logo
do trabalho.

Com o desenvolvimento da tecno-
logia o trabalho médico tem se tornado
menos humano. Estudo feito nos
Estados Unidos mostrou que 15% dos
achados em exames não correspondem
às queixas e a verdadeira doença do
paciente. Se o médico não fez uma boa
anamnese passa a tratar os exames e
não ao paciente.

Com certa frequência sabemos de
pessoas que foram erroneamente
operadas por achados laboratoriais e
que vieram falecer em virtude da cirurgia
mal indicada.

Para concluir cito as palavras do
m é d i c o p e s q u i s a d o r a m e r i c a n o
Abraham Verghuse: ”No mundo atual os

pacientes são apenas números e peço o

retorno ao exame físico individual”.

CRM/RS 2878

Médico gastroenterologista
e cirurgião do aparelho

digestivo

CARLOS ANTONIO
MADALOSSO
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A Clínica Ocular Oftalmologia está localizada no polo médico
de Passo Fundo, com atendimento de excelência nas áreas
de córnea, catarata, ceratocone, cirurgia refrativa, lentes de
contato, cirurgia plástica ocular, oncologia ocular, vias
lacrimais e órbita.

Priscilla de Almeida Jorge
CRM 30.270

Delano Jorge
CRM 31.271

O corpo clínico é formado
por especialistas altamente
qualificados e experientes.

Dispõe de uma infraestrutura com tecnologia
de ponta, equipamentos de última geração com
ambiente moderno e confortável para
proporcionar o acolhimento que o paciente
merece!
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Durante a FEITECH 2024, realizada pela
ACISA, dias 24, 25 e 26 de Outubro, no Gran
Palazzo Eventos, ocorrerá o Primeiro
Simpósio de Inovação Médica, promovido
pela AMEPLAN.

Na tarde de sexta-feira, 25/10, haverá a
partir das 14 horas o Health Meeting,
Wellness - Natupharma e a Batalha de
Startups e Digitalização da Medicina.

Ainda na tarde de sexta-feira será
tratado dos temas de Marketing em Saúde e
Telemedicina.

No sábado, 26/10, às 8 horas haverá
abordagem sobre o futuro da medicina em
Passo Fundo e Cirurgia Robótica. Também a
Inteligência Artificial e Inovações na
medicina de Passo Fundo.

E s t e e v e n t o d e s e n v o l v i d o p e l a
AMEPLAN em parceria com ACISA visa
mostrar a força da medicina e da saúde na
cidade e vislumbrar o que podemos esperar
para o futuro nestas áreas.

Simpósio de Inovação Médica
ACISA/AMEPLAN



A entidade está situada na rua
Uruguai 2001, andar térreo, centro
de Passo Fundo.

Fundada no ano de 1994, a
Associação Médica do Planalto -
A M E P L A N , e n t i d a d e s e m fi n s
lucrativos, congrega médicos de
Passo Fundo e região do Planalto
Médio. Sua origem, remonta ao ano
de 1951, quando um grupo compos-
to pelos médicos Admar Petracco,
Elpídio Fialho e Paulo L. Azambuja
perceberam a necessidade da
criação de uma entidade voltada ao
associativismo da classe.

Foi então criada a Seccional da
AMRIGS, Associação Médica do Rio
Grande do Sul, em Passo Fundo, cuja
sede administrativa foi adquirida em
maio de 1983, na gestão do Dr. Paulo
Marroni. A inauguração foi em junho
do mesmo ano, na administração
local do médico Zenóbio P. Terto de
Magalhães.

N o a n o d e 1 9 9 4 , q u a n d o a

NO DIA 21 DE SETEMBRO DE 2024 A AMEPLAN – ASSOCIAÇÃO MÉDICA DO PLANALTO
COMPLETA 30 ANOS DE FUNDAÇÃO.

Diretoria liderada pelo médico
Carlos Antonio Madalosso convocou
uma Assembleia Extraordinária, foi
proposta a criação de uma entidade
própria, justificada pelo fato de que
há muito já possuía estrutura, tanto
administrativa, como financeira.
Ainda nesta Assembleia foi consti-
tuída uma comissão para elabora-
ção do Estatuto que originaria a nova
entidade.

O Estatuto foi aprovado em
Assembléia Extraordinária realizada
em 21 de setembro de 1994. No dia
seguinte, na sede da AMEPLAN, foi
e le i ta a p ri m e i ra d i re to ri a d a
Associação Médica do Planalto,
g e s t ã o 9 4 / 9 5 , t e n d o c o m o
Presidente, Paulo Mesquita.

E n t r e a s fi n a l i d a d e s d a
Associação estão: atuar pela união e
defesa de todos os profissionais da
medicina; promover o aperfeiçoa-
mento da cultura médico-científica;
contribuir e colaborar com o poder

público para a solução dos proble-
mas médico-sociais e com entida-
d e s co m u n i tá ri a s , b e m co m o
demais entidade médicas e promo-
ver a integração dos Associados
através de atividades sociais e
esportivas.

A A M E P L A N p a r t i c i p a d o s
projetos na área da Saúde como:
Feiras de Saúde, Campanhas de
Prevenção, Palestras, Conselhos
Municipais e Regionais, dando seu
parecer e apoio e ou votando nas
propostas.

A entidade oferece, ainda, uma
moderna sede, onde os associados
dispõe de sala de reuniões, secreta-
ria, sala de cursos e anfiteatro.

A entidade vem ao longo destas
três décadas cumprindo com sua
missão que é de valorizar a medicina
e atuar na defesa do profissional da
medicina, além de promover sua
maior integração com a comunida-
de.

SEMPRE VALORIZANDO

O MÉDICO E A VIDA


